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Sporteln, spielen, toben im Allgéu

Schwaben |m Rahmen von ,SpoSpiTo — bringt Kinder in Bewegung!” werden im Herbst wieder

groBe Aktionstage in Memmingen, Sonthofen, Kempten und Kaufbeuren durchgefiihrt.

nter dem Motto , Kinder sporteln, spie-
len, toben...“ wird fiir Kinder im Alter
von vier bis zehn Jahren

ein Bewegungs- und Spieleparcours mit
den unterschiedlichsten GroRgeriiten der
Sporthalle aufgebaut, so dass eine attraktive
Abenteuerlandschaft entsteht. ,Da muss
einfach jedes Kind dabei sein!®, sind sich die
Verantwortlichen der vier veranstaltenden
Sportvereine TV Memmingen, TV Kempten,
TSV Sonthofen und TV Neugablonz einig.
Die teilnehmenden Kinder (Vereinszugeho-
rigkeit nicht erforderlich) kénnen sich bei
vielfdltigen Bewegungsmdglichkeiten wie
Klettern, Springen, Schaukeln, Schwin-
gen, Rollen, Balancieren nach Herzenslust
austoben. ,Wir mochten, dass alle Kinder
Spall an der Bewegung haben und auf spie-
lerische Weise fiir sportliche Aktivititen
begeistert werden*, so die Initiatoren Rein-
hard und Thomas Gansert vom SpoSpiTo-

Team. ,Hitte es so etwas in meiner Kinder-
garten- oder Grundschulzeit schon gegeben,
dann wiére ich mit meinen Freunden auch
dort hingegangen“, so Johannes Rydzek,
Olympiasieger und Weltmeister in der Nor-
dischen Kombination und Projektpate der
Kinderaktionstage.

Kinderaktionstage im Allgau

Termine
Memmingen: Sonntag, 21.10.2018, BBZ-
Sporthalle, BodenseestraRe 41, 87700 Mem-
mingen; Veranstalter: TV Memmingen
Kempten: Sonntag, 28.10.2018, Sporthal-
le Berufliches Schulzentrum, WiesstraRe 30,
87435 Kempten; Veranstalter: TV Kempten
Sonthofen: Sonntag, 04.11.2018, Allgéu-
Sporthalle, SchillerstraBe 11, 87527 Sontho-
fen; Veranstalter: TSV Sonthofen
Kaufbeuren: Samstag, 17.11.2018, Stadt.
Sporthalle Neugablonz, Turnerstr. 14, 87600
Kaufbeuren; Veranstalter: TV Neugablonz
Zeitlicher Ablauf: Es werden jeweils zwei
Termine angeboten —von 11 bis 13 Uhr und von
14 bis 16 Uhr.
Anmeldung: Da die Teilnehmerzahl aufgrund
der Raumlichkeiten begrenzt ist, ist eine On-
line-Anmeldung unter www.spospito.de er-
winscht. Angemeldete Kinder haben auf jeden
Fall Vorrang!
Mitzubringen: Sportkleidung und Sportschuhe
Weitere Infos unter www.spospito.de
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Schwingen beim SpoSpiTo-Tag. Foto: SpoSpiTo-Team

Toben erlaubt! Einladung zum dm-Kinderaktionstag am 21. Oktober

* Sep 27,2018 & Claudia Flemming % "SpoSpiTa”, dm-Kinderaktionstag, Kinderakrionstag, Spielen, Toben, TV Memmingen

[ (1

Der dm-Kinderaktionstag beim TV Memmingen findet in diesem Jahr am 21.
Oktober in der BBZ-Sporthalle statt. Der grofRe Tobetag bietet Buben und
Madchen im Alter von vier bis zehn Jahren ausreichend Méoglichkeit zum
Klettern, Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen, Balancieren - die Liste der
maoglichen Aktivitaten ist lang.

In diesem Jahr findet der dm-Kinderaktionstag in der BBZ-Sporthalle in Memmingen (Bodenseestrale 41) von 11 bis 13 Uhr sowie von 14 bis 16 Uhrstatt.
Gefordert von den dm-Markten Memmingen veranstaltet der TV Memmingen erneut einen groBBen Kinderaktionstag. ,Wir bauen mit Sportgeraten einen
Bewegungs- und Spiele- parcours fur Buben und Madchen im Alter von vier bis zehn Jahren”, erldutert Monika Eckart vom TV Memmingen.

Eine Attraktion wird eine elektronische Zeitmessanlage sein, bei der die Kinder einen kleinen Parcours maglichst schnell durchlaufen sollen. Direkt nach dem
Lauf erhalten sie thre Zeit auf einem Bon ausgedruckt. ,Wir méchten Kinder auf spielerische Weise fur Sport begeistern”, sagen die Initiatoren Reinhard und
Thomas Gansert, die das Gesundheits-Programm ,Sporteln, Spielen, Toben" (SpoSpiTo) ins Leben gerufen haben. ,SpoSpiTo gelingt es mit den
Kinderaktionstagen ausgezeichnet, den Kinder den Spal? an der Bewegung zu vermitteln. Hatte es so etwas in meiner Kindergarten- bzw. Grundschulzeit schon
gegeben, dann ware ich mit meinen Freunden auch dort hingegangen.” so Johannes Rydzek, Weltmeister in der nordischen Kembination und Projektpate der
Kinderaktionstage im Allgau.

Es werden wieder uber 350 junge Gaste erwartet, die sich nach Herzenslust an den zahlreichen Stationen austoben. Mitglied im TV Memmingen mussen die
Kinder dafar nicht sein, Sportkleidung und Sportschuhe sollten sie selbst mitbringen. Nach der Teilnahme erhalt jedes Kind eine Urkunde sowie ein Ticket zum
kostenlosen Eintritt fur das Hallenbad Memmingen. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, haben angemeldete Kinder Vorrang.

Jetzt anmelden und registrieren unter www.spospito.de
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Herzilich Willkommen beim TV Memmingen

Top-Aktuell

Aktionstag 2018 am 13.14.10.2018: Ausschreibung; Worksshops; Meldeformular

e? Das nachste SpoSpiTo findet wieder am 21,10.2018 statt
o’ -
o’ Fur infos hier Micksn!
w&*h ;'
.

Anmeldung und Info unter www ir-mm.de cder hitps (my3 racerssult com/103439

Die Gesundheitshurse (WSG-Gymnastik) beginnen ab dem 1. Oktober wieder!!!

Das Wintsrabo 18/19 in der Trennishalle beginnt am Montag, 1.10.2018
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* Anreise

Termin

Veranstaltungsbeginn: 21.10.2018 - 11:00

Natur vom 29. September bis
8. Oktober 2018

[mehr]

Veranstaltungsende: 21.10.2018 - 15:00
= Prospektanfrage
» Links Veranstaltung Auf dem Jakobsweg
. durchs Unterallgau
* Filme Davon traumt jedes Kind: Toben erwiinscht! -

» Tourenplaner und interaktive Karte

Dieses Motto gilt am Sonntag, 01.10.2018 in Memmingen.

fuhrt die diesjahrige
Unterallgauer Pilgerwanderung
von...

» Newsletter Gefordert von den dm-Markten Memmingen veranstaltet der TV Memmingen erneut einen
groBen Kinderaktionstag. Es wird mit Sportgeraten einen Bewegungs- und Spieleparcour fur [mehr]
Buben und mAchen im Alter von vier bis zehn Jahren gebaut.
Klettem, Sringen, Schaukeln, B ProNah e.V. fir Deutschen
o -y Schwingen, Rollen Balancieren - die Engagementpreis nominiert
5 4 AKT'V Liste der méglichen Aktivitatten ist lang
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Eine Attraktion wird eine elektronische
Zeitmessanlage sein, bei der die Kinder
einen kleinen Parcours moglichst
schnell durchlaufen sollen. Direkt nach
dem Lauf erhalten sie ihre Zeit auf

unterallgau i
n 8 - einem Bon ausgedruckt. SpoSpiTo

_ . gelingt es mit den Kinderaktionstagen
l-intel al Igau ausgezeichnet, den Kindern den SpaR
aktiv

an der Bewegung zu vermitteln.

Mitgliedschaft im TV Memmingen ist
nicht erforderlich.

Bitte Sportkleidung und Sportschuhe
sollten sie selbst mitbringen.

Nach der Teilnahme erhalt jedes Kind
eine Urkunde sowie ein Ticket zum
kostenlosen Eintritt fir das Hallenbad
Memmingen.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt, haben
angemeldete Kinder Vorrang.

Registrierung im Internet unter
WwWw.spospito de.

/ Stimmen Sie fur den
ProNad
M Unterallgauer Verein
abl
[mehr]

Alle Meldungen
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T e s "SpoSpiTo - bringt Kinder in Bewegung!"” Seche ba
eranstaltungskalender
21.10.2018 von 11:00 bis 13:00 Uhr Veranstaltungskalender
Veranstaltungen RERCAY A TN
- Fiir Kinder im Alter von 4-10 Jahren wird ein Bewegungs- und ° [ |
Kinder Spieleparcours mit den unterschiedlichsten GroBgerdten der \Suche} Erweiterte Suche
Sporthalle aufgebaut, so dass eine attraktive Abenteuerlandschaft W R S
Kopzenc a die Teilneh zahl aufgrund der Rdumlichkeiten begrenzt K'*h BW!surg. .
Sport ist, ist eine Online-
A Id unter www. ito.de erwiinsch Idete Kinder

Fuhrungen / Logo SpoSpiTo

haben auf jeden Fall Vorrang!

Stadtfihrungen

Theater/Kabarett Den Kindern werden Bewegungsmdglichkeiten aller Art, wie Klettern,
— = Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen, Balancieren, etc., angeboten.

Traditionelle Termine Sportkleidung und Sportschuhe sind mitzubringen.

Vortrage Eine Vereinszugeharigkeit ist fur die Veranstaltungnicht erforderlich.

Aussicliunoco Jedes teilnehmende Kind erhalt eine Urkunde.

Ee or:

Kino BBZ Sporthalle

Bodenseestr. 41 i
Vorverkaufsstellen 87700 Memmingen A
Veranstalter Stadtplan: Google Maps

TV Memmingen

Riesenschaukel




Die Lokale — online vom 07.09.2018

fir Memmingen und Umgebung

Startseite  Aktuelles  Rubriken  Veranstaltungen  Printausgaben = Wahl 2018

Toben erwiinscht!
5. groBer Aktionstag ,SpoSpiTo — bringt Kinder in Bewegung!"“.

verdffentlicht am 07.09.2018

Eine Attraktion ist eine elektronische Zeitmessanlage, bei der die Kinder einen kleinen Parcours méglichst schnell durchiaufen sollen. - Unser
Vorschaubild: SpaB8 auf der Riesenschaukel. Fotos: Veranstaiter
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Spo

bringt Kindler in

Memmingen (dl). Nach den erfolgreichen Aktionstagen in den letzten Jahren
mit jeweils ca. 350 Kindern veranstaltet der TV Memmingen am 21. Oktober
unter der Schirmherrschaft von OB Manfred Schilder zum fiinften Mal einen
groBen Kinderaktionstag ,SpoSpiTe — bringt Kinder in Bewegung!”.

Davon traumt jedes Kind: Toben erwiinscht! Dieses Motto gilt am Sonntag, 21.
Oktober, in der BBZ-Sporthalle in Memmingen (Bodenseestralle 41) von 11 bis 13 Uhr sowie von 14 bis 16 Uhr. Gefordert
von den dm-Mérkten Memmingen veranstaltet der TV Memmingen erneut einen groBen Kinderaktionstag.

.Wir bauen mit Sportgerdten einen Bewegungs- und Spieleparcours fiir Buben und Méadchen im Alter von vier bis zehn
Jahren", erldutert Monika Eckart vorn TV Memmingen. Klettern, Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen, Balancieren - die
Liste der maglichen Aktivitaten ist lang.

Eine Attraktion wird eine elektronische Zeitmessanlage sein, bei der die Kinder einen kleinen Parcours maglichst schnell
durchlaufen sollen. Direkt nach dem Lauf erhalten sie ihre Zeit auf einem Bon ausgedruckt. ,\Wir méchten Kinder auf
spielerische Weise fir Sport begeistern”, sagen die Initiatoren Reinhard und Thomas Gansert, die das Gesundheits-
Programrm ,Sporteln, Spielen, Toben” (SpoSpiTo) ins Leben gerufen haben.

.SpoSpiTo gelingt es mit den Kinderaktionstagen ausgezeichnet, den Kinder den Spall an der Bewegung zu vermitteln.
Hatte es so etwas in meiner Kindergarten- bzw. Grundschulzeit schon gegeben, dann wére ich mit meinen Freunden auch
dort hingegangen” so Johannes Rydzek, Weltmeister in der nordischen Kombination und Projektpate der
Kinderaktionstage im Allgau.

Es werden wieder Gber 350 junge Giste erwartet, die sich nach Herzenslust an den zahlreichen Stationen austoben.
Mitglied im TV Memmingen missen die Kinder dafiir nicht sein, Sportkleidung und Sportschuhe sollten sie selbst
mitbringen. Nach der Teilnahme erhiélt jedes Kind eine Urkunde sowie ein Ticket zum kostenlosen Eintritt fir das Hallenbad
Memmingen.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, haben angemeldete Kinder Vorrang. Registrierung im Internet unter www.spospito.de.
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DM-TOBETAG
BEIM
TV MEMMINGEN

Memmingen - Davon traumt jedes Kind: Toben
erwinscht! Dieses Motto gilt am Sonntag. 21.
Oktober, in der BBZ-Sporthalie (Bodenseestra-
Be 41) von 11 bis 13 Uhr sowie von 14 bis 18
Uhr. Gefordert von den dm-Markten Memmin-
gen veranstaitet der TV Memmingen erneut ei-
nen groBen Kinderaktionstag. .Wir bauen mit
Sportgeraten einen Bewegungs- und Spieiepar-
cours fiir Buben und Madchen im Alter von vier
bis zehn Jahren®, eridutert Monika Eckart vom
TV Memmingen. Klettem, Springen, Schaukeln,
Schwingen, Rollen, Balancieren - die Liste der
moglichen Aktivitaten ist lang.

Eine Attraktion wird eine elektronische Zeit-
messaniage sein, bei der die Kinder einen kieinen
Parcours maglichst schnell durchiaufen solien
Direkt nach dem Lauf erhalten sie ihre Zeit auf
cinem Bon ausgedruckt Wir mochten Kinder
auf spielerische Weise fiir Sport begeistern”, s3-
gen die Initiatoren Reinhard und Thomas Gan-
sert, die das Gesundheits-Programm _Sportein,
Spiclen, Toben™ (SpoSpiTo) ins leben gerufen
haben. Es werden wieder iiber 350 junge Gas-
te erwartet, die sich nach Herzerclust an den
zahireichen Stationen austoben, Mitglied im TV
Memmingen miissen die Kinder dafur nicht sein,
Sportkleidung und Sportschuhe soliten sie selbst
mitbringen. Nach der Teiinahme erhalt jedes Kind
cine Urkunde sowie ein Ticket zum kostenlosen
Eintritt fiir das Hallenbad Memmingen.

Da die Teilnehmerzahl begrenct ist. haben
angemeldete Kinder Vorrang. Registrierung
im Internet unter www.spospito.de. SpoSpi-
To, Thoma: Gansert, Tel. 0831/512107-51,
Mail thomas-gansernt@spospito.de.
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Wir sind

SpoSpiTo-Termine

Parfner der
L\\ Kinderaktionsfage

SPORT SPONSORING

Nichts schweil3t so sehr zusammen wie ein gemeinsamer Sport, ganz gleich in welcher Sportart, ganz gleich ob Sieg oder
Niederlage. Deshalb unterstitzen wir von Tépfer auch einige regionale Sportvereine — und freuen uns sehr Gber aufregende Spiele,
tolle Turniere und Wettkampfe | fir einen guten Zweck oder einfach um Spalt zu haben.

Tobetage im Allgau

Kinder wollen, sollen und miissen sich bewegen. Mit der Veranstaltung ,SpoSpiTo — bringt Kinder in Bewegung!™ werden wieder
grofte Kinderaktionstage in Memmingen, Kempten | Sonthofen und Kaufbeuren unter dem Motto Kinder sporteln, spielen, to-
ben,..." durchgefiihrt.

Frihzeitiges, regelméafiiges und vielfaltiges Bewegen hat einen positiven Einfluss auf den Umgang mit Emotionen, auf die
motorische Entwicklung und die geistigen Fahigkeiten des Kindes. Fir Kinder im Alter von 4-10 Jahren wird ein Bewegungs- und
Spieleparcours mit den unterschiedlichsten GrofZgeraten der Sporthalle aufgebaut, so dass eine attraktive Aben-teuerlandschaft
entsteht. .Da muss einfach jedes Kind dabei seinl”, sind sich die Verantwort-lichen der Sportvereine einig. Den Kindern werden
vielfaltige Bewegungsmadglichkeiten wie Klettern, Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen, Balancieren, etc. angeboten und somit
kannen sich die Kinder nach Herzenslust austoben. Wir méchten, dass alle Kinder Spal3 an der Bewegung haben und auf
spielerische Weise fir sportliche Aktivitaten begeistert wer-den,” so die Initiatoren Reinhard und Thomas Gansert vom SpoSpiTao-
Team. Hatte es so et-was in meiner Kindergarten- bzw. Grundschulzeit schon gegeben, dann wére ich mit meinen Freunden auch
dort hingegangen.® so Johannes Rydzek, Weltmeister in der nordischen Kom-bination und Projektpate der Kinderaktionstage.

Eine Vereinszugehdrigkeit ist fur die Veranstaltungen nicht erforderlich.

Zeitlicher Ablauf
Es werden jeweils zwei Termine angeboten. Der erste von 11 bis 13 Uhr; der zweite von 14 bis 16 Uhr.

Anmeldung
Da die Teilnehmerzahl aufgrund der Raumlichkeiten begrenzt ist, ist eine Online-Anmeldung unter www.spospito.de erwinscht.
Angemeldete Kinder haben auf jeden Fall Vorrang! Sportkleidung und Sportschuhe sind mitzubringen.

Memmingen: Sonntag, 21.10.2018 — BBZ-Sporthalle — Bodenseestralle 41 - 87700 Memmingen TV Memmingen
Kempten: Sonntag, 28.10.2018 — Sporthalle Berufliches Schulzentrum — Wiesstrae 30 — 87435 Kempten — TV Kempten
Sonthofen: Sonntag, 04.11.2018 — Allgau-Sporthalle — Schillerstralie 11 — 87527 Sonthofen TSV Sonthofen

Kaufbeuren: Samstag, 17.11.2018 — Stadt. Sporthalle in Neugablonz — Turnerstr. 14 — 87600 Kaufbeuren — TV Meugablonz

Weitere Informationen zu den Weranstaltungen gibt es unter www.spospito.de
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Entstehung Kinderaktionstag SpoSpiTo

Untersuchungen zeigen eine Zunahme von Ubergewicht, Haltungsschwichen und
ernsthaften gesundheitlichen Stérungen bei Kindern und Jugendlichen in Deutschland.

Robert-Koch-Institut

Turnbezirk Schwaben schwabischen Sparkassen

Reinhard Gansert KNAXIADE

- KNAXIADE
|- KNAXIADE,

KNAXIADE

Mit den Kinderaktionstagen verfolgen wir folgende Ziele:

www.spospito.de
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XXL-Spielepark"

Memmingen: 21.10.2018
Kempfen: 28.10.2018

Sonthofen: 04.1.2018
Neugablonz: 17.11.2018

WWW.spospito.de

.Kinder sporfeln, spielen, Toben, ..."

Fir Kinder im Alter von 4-10 Jahren wird ein viel-
seifiger Bewegungs- und Spieleparcours mit den unter-
schiedlichsten Grof3gerdten der Sporthalle aufgebaut,

Die Gesundheitskasse. I

so dass eine attraktive Abenteuerlandschaft entsteht. @
,Da muss einfach jedes Kind dabei sein!”, sind sich Ll
die Verantwortlichen der Sportvereine einig. Den Kin- KidsCare

dern werden vielféltige Bewegungsmaglichkeiten wie
Klettern, Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen, Ba-
lancieren, etc. angeboten und somit kénnen die Kinder

ihrem natirlichen Bewegungsdrang freien Lauf lassen. KR[JN/[BACH

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher ist eine Online-
Anmeldung unter www.spospito.de erwiinscht.

AUS DEM ALLGAU

]
Angemeldete Kinder haben auf jeden Fall Vorrang! ﬂ\ (F\)
Eine Vereinszugeharigkeit ist fir die Veranstaltungen CAMBOMARE
nicht erforderlich. Brmls o Labesr
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XXL-Spielepark

Memmingen: 21.10.2018
Kempfen: 28.10.2018

Sonthofen: 04.1.2018
Neugablonz: 17.11.2018

WWW.spospifo.de

Rkl

.Kinder sporfeln, spielen, foben, ..."

Fur Kinder im Alter von 4—10 Jahren wird ein viel- @

seitiger Bewegungs- und Spieleparcours mit den unter- KidsCare
schiedlichsten Grof3geréten der Sporthalle aufgebaut,
so dass eine attraktive Abenteuerlandschaft entsteht.

CREATONZ

,Da muss einfach jedes Kind dabei sein!”, sind sich

die Verantwortlichen der Sporivereine einig. Den Kin-

dern werden vielféltige Bewegungsméglichkeiten wie %
Klettern, Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen, Ba- S ERETOORE
lancieren, efc. angeboten und somit kénnen die Kinder KLEINWALSERTAL

y . . Bergbahnen
ihrem natirlichen Bewegungsdrang freien Lauf lassen.

AUS DEM ALLGAU

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher ist eine Online-
Anmeldung unter www.spospito.de erwiinscht. KRU_NLB{I_'\CH

Angemeldete Kinder haben auf jeden Fall Vorrang! .
Eine Vereinszugehorigkeit ist fir die Veranstaltungen ﬂ ((c)
nicht erforderlich. CAMBOMARE

Prewde am [ehew
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Hier konnen die Kinder sich austoben und SpaB haben - bei den Aktionstagen

werden groBe Parcours in den Sporthallen aufgebaut.

Foto: oh

Termine in Memmingen, Kempten, Sonthofen und Kaufbeuren

Tobetage mit Spaf} am
Sport in groflen Parcours

»Spo-Spi-To“

Kinder wollen, sollen und miis-
sen sich bewegen. Mit der Ver-
anstaltung ,SpoSpiTo — bringt
Kinder in Bewegung!* werden
wieder groBe Kinderaktionstage
in Memmingen, Kempten, Sont-
hofen und Kaufbeuren unter dem
Motto ,Kinder sporteln, spielen,
toben” durchgefiihrt. Friihzeiti-
ges, regelmaBiges und vielfaltiges
Bewegen hat einen positiven Ein-
fluss auf den Umgang mit Emoti-
onen, auf die motorische Entwick-
lung und die geistigen Fahigkeiten
des Kindes.

Fiir Kinder von 4 bis 10 Jahren
wird ein Bewegungs- und Spie-
leparcours mit den unterschied-
lichsten Gerdten aufgebaut, so-
dass sie sich nach Herzenslust
austoben kdnnen. Eine Vereinszu-
geharigkeit ist nicht erforderlich.

- bringt Kinder in Bewegung

,Hatte es so etwas in meiner Kin-
dergartenzeit schon gegeben, dann
ware ich mit meinen Freunden auch
dort hingegangen®, so Johannes
Rydzek, Weltmeister in der nordi-
schen Kombination und Projektpa-
te der Kinderaktionstage.

Es finden je zwei Termine pro
Tag statt: von 11 bis 13 Uhr und
von 14 bis 16 Uhr.

Memmingen: Sonntag, 21.10.,
BBZ-Sporthalle, Bodenseestr. 41

Kempten: Sonntag, 28.10.,
Sporthalle Berufliches Schulzent-
rum, Wiesstr. 30

Sonthofen: Sonntag, 4.11.,
Allgau-Sporthalle, Schillerstr. 11

Kaufbeuren: Samstag, 17.11.,
Sporthalle in Neugablonz, Turner-
str. 14

Weitere Infos unter
WWW.spospito.de
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Memmingen - Davon traumt jedes Kind: Toben
erwinscht! Dieses Motto gilt am Sonntag, 21.
Oktober, in der BBZ-Sporthalle (Bodenseestra-
Be 41) von 11 bis 13 Uhr sowie von 14 bis 16
Uhr. Gefordert von den dm-Markten Memmin-
gen veranstaltet der TV Memmingen erncut ei-
nen groBen Kinderaktionstag. .Wir bauen mit
Sportgeraten einen Bewegungs- und Spielepar-
cours fiir Buben und Madchen im Alter von vier
bis zehn Jahren®, erdutert Monika Eckart vom
TV Memmingen. Klettern, Springen, Schaukein,
Schwingen, Rollen, Balancieren - die Liste der
mdglichen Aktivitaten ist lang.

Eine Attraktion wird eine elektronische Zeit-
messanlage sein, bei der die Kinder einen kiei-
nen Parcours maglichst schnell durchiaufen
sollen. Direkt nach dem Lauf erhalten sie ihre
Zeit auf einem Bon ausgedruckt. ,Wir mochten
Kinder auf spielerische Weise fir Sport begeis-
tem”, sagen die Initiatoren Reinhard und Tho-
mas Gansert, die das Gesundheits-Programm
.Sporteln, Spiclen, Toben" (SpoSpiTo) ins Leben
gerufen haben. Es werden wieder Uber 350 jun-
ge Gaste erwartet, die sich nach Herzenslust an
den zahlreichen Stationen austoben. Mitglied
im TV Memmingen mussen die Kinder dafir
nicht sein, Sportkleidung und Sportschuhe soli-
ten sie selbst mitbringen. Nach der Teilnahme
erhdit jedes Kind eine Urkunde sowie ein Ticket
zum kostenlosen Eintritt fur das Hallenbad
Memmingen. Da die Teilnechmerzahi begrenzt
ist, haben angemeldete Kinder Vorrang. Regis-
tricrung im Internet unter wwwispospito.de
SpoSpiTo, Thomas Gansert, Tel. 0831/512107-
51, Mail thomas-gansert@spospito.de.
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Toben erwiinscht!

Kinderaktionstag beim TV Memmingen

Memmingen —Toben erwiinscht!
Dieses Motto gilt am Sonntag, 21.
Oktober, in der BBZ-Sporthalle in

Memmingen (Bodenseestraffe 41) ==

von 11 bis 13 Uhr sowie von 14

bis 16 Uhr. Gefordert von den
dm-Markten Memmingen veran-
staltet der TV Memmingen erneut
einen grolen Kinderaktionstag.

»Wir bauen mit Sportgeraten
einen Bewegungs- und Spiele-

parcours fur Buben und Mad- §

chen im Alter von vier bis zehn
Jahren®, erlautert Monika Eckart
vom TV Memmingen. Klettern,
Springen, Schaukeln, Schwin-
gen, Rollen, Balancieren — die
Liste der moglichen Aktivitaten
ist lang.

Eine Attraktion wird eine elek-
tronische Zeitmessanlage sein,
bei der die Kinder einen klei-
nen Parcours moglichst schnell
durchlaufen sollen. Direkt nach
dem Lauf erhalten sie ihre Zeit
auf einem Bon ausgedruckt.
»Wir mochten Kinder auf spie-
lerische Weise fur Sport be-
geistern®, sagen die Initiatoren
Reinhard und Thomas Gansert,
die das Gesundheits-Programm
»Sporteln, Spielen, Toben” (Spo-
SpiTo) ins Leben gerufen haben.
«opoSpiTo gelingt es mit den
Kinderaktionstagen ausgezeich-
net, den Kinder den Spaf an der
Bewegung zu vermitteln. Hatte
es so etwas in meiner Kindergar-
ten- bzw. Grundschulzeit schon
gegeben, dannware ich mit mei-
nen Freunden auch dort hinge-
gangen.” so Johannes Rydzek,

Seinen Kinderaktionstag veranstal-
tet der TV Memmingen wieder am
21. Oktober in der BBZ-Sporthalle.

Foto: TVM

Weltmeister in der nordischen
Kombination und Projektpate
der Kinderaktionstage im Allgau.

Es werdenwieder uber350 jun-
ge Gaste erwartet, die sich nach
Herzenslust an den zahlreichen
Stationen austoben. Mitglied im
TV Memmingen mussendie Kin-
der dafur nicht sein, Sportklei-
dung und Sportschuhe sollten
sie selbst mitbringen. Nach der
Teilnahme erhalt jedes Kind eine
Urkunde sowie ein Ticket zum
kostenlosen Eintritt fur das Hal-
lenbad Memmingen. Dadie Teil-
nehmerzahl begrenzt ist, haben
angemeldete Kinder Vorrang.
Registrierung im Internet unter
www.spospito.de. (MK)



Hallo Allgéu (Memmingen)
Seite 1 vom 13.10.2018

Toben erwiinscht

TV Memmingen veranstaltet Kinderaktionstag ,SpoSpiTo*

MEMMINGEN. Davon traumt
jedes Kind: Toben erwiinscht!
Dieses Motto gilt am Sonntag,
21. Oktober, in der BBZ-Sporthal-
le in Memmingen (Bodenseestra-
Re 41) von 11 bis 13 Uhr sowie
von 14 bis 16 Uhr. Gefordert von
den dm-Markten Memmingen
veranstaltet der TV Memmingen
erneut einen groRen Kinderakti-
onstag. ,Wir bauen einen Bewe-

-

gungs- und Spieleparcours fir
Buben und Madchen im Alter

von vier bis zehn Jahren auf,
erlautert Monika Eckart vom TV
Memmingen. Klettern, Springen,
Schaukeln, Schwingen, Rollen,
Balancieren - die Liste der mogli-
chen Aktivitaten ist lang.

Eine Attraktion ist eine elektro-
nische Zeitmessanlage, bei der
die Kinder einen kleinen Par-
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cours moglichst schnell durch-
laufen sollen. Direkt nach dem
Lauf erhalten sie ihre Zeit auf
einem Bon ausgedruckt. ,Wir
mochten Kinder auf spielerische
Weise fiir Sport begeistern®,
sagen die Initiatoren Reinhard
und Thomas Gansert, die das
Gesundheits-Programm  ,Spor-
teln, Spielen, Toben® (SpoSpi-
To) ins Leben gerufen haben.

.SpoSpiTo gelingt es mit den
Kinderaktionstagen ausgezeich-
net, den Kinder den SpaR an der
Bewegung zu vermitteln. ,Hatte
es so etwas in meiner Kindergar-
ten- bzw. Grundschulzeit schon
gegeben, dann ware ich mit
meinen Freunden auch dort hin-
gegangen,” so Johannes Rydzek,
Weltmeister in der nordischen
Kombination und Projektpate
der Kinderaktionstage im Allgau.
Es werden wieder tiber 350 jun-
ge Gaste erwartet, die sich nach
Herzenslust an den zahlreichen
Stationen austoben konnen.
Mitglied im TV Memmingen
missen die Kinder dafiir nicht
sein, Sportkleidung und Sport-
schuhe sollten sie selbst mit-
bringen. Nach der Teilnahme
erhdlt jedes Kind eine Urkunde
sowie ein Ticket zum kostenlo-
sen Eintritt fur das Hallenbad
Memmingen. Da die Teilneh-
merzahl begrenzt ist, haben
angemeldete Kinder Vorrang.
Registrierung im Internet unter
www.spospito.de.



Memminger Zeitung
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Austoben
ausdriicklich

erwiinscht
Am Sonntag in
der BBZ-Halle

Memmingen Davon triumt jedes
Kind: Toben erwiinscht! Daeses
Motto gilt am Sonntag, 21. Oktober,
in der BBZ-Sporthalle in Memmin-
gen (Bodenseestrafie 41) vpn 11 bis
13 Uhr sowie von 14 bis 16 Uhr. Ge-
fordert von den dm-Mirkten Mem-
mmgen, veranstaltet der TV Mem-
mingen (TVM) erneut einen grofien
Kmderaktmnstag ,»Wir bauen ma
Sportgeriten einen Bewegungs- mnd
Spieleparcours fiir Buben und Mad-
chen im Alter von vier bis zehn Jab-
rem ., erlautert Monika Eckart vom
TV Memmingen. Klettern, Spram-
gen, Schaukeln, Schwingen, Rollen,
Balancieren — die Liste der migh-
chen AKktivititen ist lang.

Eine Attraktion soll emme elekiro-
nische Zeitmessanlage sem, bex der
die Kinder einen Klemen Parcours
moglichst schnell durchisnfen sol-
len. Direkt nach dema I auf erhalten
druckt. . Wxr mochtea Kinder auf
spielerische Wesse fir Sport begeis-
tern™, sagen die Imitiatoren Rein-
hard und Thomas Gansert, die das
Gesundhests Programm  ..Sporteln,
Spielen, Tobea™ (SpoSpiTo) ins Le-
ben gerufen haben

Mehr als 350 Kinder erwartet

Es werden wieder mehr als 350 jun-
ge Gaste erwartet, die sich nach
Herzenslust an den zahlreichen Sta-
tionen austoben konnen. Mitglied
im TV Memmingen miissen die
Kinder dafiir nicht sein, Sportklei-
dung und Sportschuhe sollten sie
selbst mitbringen. Nach der Teil-
nahme erhilt jedes Kind eine Ur-
kunde sowie ein Ticket zum kosten-
losen Eintritt im Hallenbad Mem-
mingen. Da die Teilnehmerzahl be-
grenzt ist, haben angemeldete Kin-
der Vorrang. (mz)

' @ Regisirierung im Internet unter
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Abenteuerspielplatz Turnhalle”

préasenfiert

L dm

Wer:

Kinder i von 4 bis 10 Jahren

Wann:
Sonntag, 21

Wo:
BBZ-S¢

Bodenseestra

Veranstalter:

... und danach :
geht's ob ins Hallenbod Memmingen.\
Der Einfritt ist hier fur alle 4
teilnehmenden Kinder
kostenlos!
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Tobetage im Allgau

Kinder wollen, sollen und miissen sich bewegen. Mit der Veranstaltung
"SpoSpiTo - bringt Kinder in Bewegung!" werden wieder grofie
Kinderaktionstage in Memmingen, Sonthofen, Kempten und Kaufbeuren

unter dem Motto "Kinder sportein, spielen, toben,.

SﬁpﬂZ@l

Q/ 2N

Friihzeitiges, regelméBiges
und vielfaltiges Bewegen
hat einen positiven Einfluss > Kinder i
auf den Um-gang mit
Emotionen, auf die

.." durchgefiihrt.

Aktivitdten begeistert werden,"
<% so die Initiatoren Reinhard und
Thomas Gansert vom SpoSpiTo-
Team. Hatte es so etwas in meiner
Kindergarten- bzw. Grundschulzeit

\\n_

motorische Entwicklung und die geistigen schon gegeben, dann ware ich mit meinen
Fahigkeiten des Kin-des. Fiir Kinder im Alter Freunden auch dort hingegangen." so
von 4-10 Jahren wird ein Bewegungs- und Johannes Rydzek, Weltmeister in der
Spieleparcours mit den unterschiedlichsten nordischen Kombination und Projektpate
Grof3geraten der Sporthalle aufgebaut, so  der Kinderaktionstage.

dass eine attraktive Abenteuer-landschaft Eine Vereinszugehorigkeit ist fiir die
entsteht. "Da muss einfach jedes Kind dabei Veranstaltungen nicht erforderlich.

sein!", sind sich die Verantwortlichen der

Sportvereine einig. Den Kindern werden Zeitlicher Ablauf

vielfaltige Bewegungsmoglichkeiten wie Es werden jeweils zwei Termine
Klettern, Springen, Schaukeln, Schwingen, angeboten. Der erste von 11 bis 13 Uhr;
Rollen, Balancieren, etc. angeboten und der zweite von 14 bis 16 Uhr.

somit kénnen sich die Kinder nach

Herzenslust austoben. "Wir mdchten, dass Anmeldung

alle Kinder Spaf3 an der Be-wegung haben Da die Teilnehmerzahl aufgrund der
und auf spielerische Weise flir sportliche Raumllchke|ten begrenzt ist, ist eine Onllne-

Anmeldung unter w.SpOsSpito
erwinscht. Angemeldete Kinder haben auf
jeden Fall Vorrang!
Sportkleidung und Sp
mitzubringen.

ortschuhe sind

Memmingen:

Sonntag, 2
Sonntag, 28.10.2018
Sonntag, 04.11.2018
Samstag, 17.11.2018

Kempten:
Sonthofen:

Kaufbeuren:




Internetseite TV Memmingen
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Turnverein Memmingen 1859 e. V.

Aktuelle Informationen vom TV Memmingen

22.10.2018 Turnen: RieRenspall beim Sport-Spiel-Tobetag

Das ist wirklich super, was die da fir die Kinder aufgebaut haben!*, war der erstaunte Ausruf einer Mutter, die von der
Zuschauertribine aus einen Blick auf die Bewegungs- und Spielelandschaft mit GroRgeradten werfen konnte. Jedes Jahr
wird das abwechslungsreiche Sportangebot des TV Memmingen mit groder Freude und Begeisterung angenommen. S0
waren am vergangenen Sonntag trotz schénstem Wetter Gber 320 Kinder zum ,SpoSpiTo — bringt Kinder in Bewegung!*
gekommen und konnten sich nach Herzenslust austoben.

Oberbiirgermeister Manfred Schilder erdffnete die Veranstaltung mit ein paar neften GruBworten. Er liel® es sich nicht
nehmen, einmal selbst die einzelnen Stationen zu durchlaufen. Die Turnabieilung des TV Memmingen hatte wieder eine
tolle Bewegungslandschatft in die BBZ-Sporthalle gezaubert. Die Stationen des abwechslungsreichen Parcours reichten
von Balance-Akten auf dem Schwebebalken lber die Mdglichkeit, auf dem Trampolin kunstvolle Spriinge zu testen bis hin
zu schwingenden Einlagen an den Seilen. Teilweise hangelten sich die Madchen und Buben sogar wie kleine Abenteurer
Ober imagindre Schluchten. An allen Bewegungsstationen herrschie ununterbrochen Hochbetrieb. Beim Laufparcours mit
elektronischer Zeitnahme wurden Gber 1000 Laufe absolviert. Dabei versuchten die Kinder inre eigene gelaufene Zeit, mit
drei verschiedenen Zwischenzeiten, stdndig zu verbessern. Auf die Frage was geféllt euch am besten, antworteten die
8-janrigen Felix und Lea: ,Die Riesenschaukel, der Laufparcours, ach eigentlich alles.

LEs freut uns, dass dieser Kinderaktionstag so gut angenommen wird und die Kinder mit so viel Begeisterung und Spai
bei der Sache sind”, so Abteilungsleiterin Monika Eckart und ihr Team von der Turnabteilung des TV Memmingen.

LEin besonderer Dank gilt vor allem den vielen fleikigen Helfern des TV Memmingen sowie den Hauptsponsoren dm-
Mérkte Memmingen und Mobel Wassermann, ohne deren Unterstitzung eine Umsetzung der Veranstaltung nicht méglich
ware*, sind sich die Initiatoren Reinhard und Thomas Gansert einig.

Zahlreiche Bilder von der Veranstaltung kénnen auf der Homepage www spospito de angesehen werden.




Memminger Zeitung
vom 26.10.2018

Mit Begeisterung bei der Sache

Bewegung Mehr als 320 Kinder haben bei Aktionstag des TV Mem

Memmingen ,,Das ist wirklich super, \ W O
was die da fiir die Kinder aufgebaut
haben!“, war der erstaunte Ausruf
einer Mutter, die von der Zuschau-
ertribiine aus einen Blick auf die Be-
wegungs- und Spielelandschaft mit
Grofigeriten werfen konnte. Jedes
Jahr wird das abwechslungsreiche
Sportangebot des TV Memmingen
mit grofler Freude und Begeiste-
rung angenommen. So waren nun
wieder mehr als 320 Kinder zum
»SpoSpiTo — bringt Kinder in Be-
wegung!“ gekommen und konnten
sich nach Herzenslust austoben.
Oberbiirgermeister Manfred
Schilder erdffnete die Veranstaltung
mit ein paar netten Grufiworten. Er
lieB es sich nicht nehmen, einmal
selbst die einzelnen Stationen zu
durchlaufen. Gefordert von den
dm-Mirkten Memmingen, hatte
.der TVM wieder eine tolle Bewe-
gungslandschaft in die BBZ-Sport-
halle gezaubert. Die Stationen des
abwechslungsreichen
reichten von Balance-Akten auf und nach Herzenslust ausgetobt.
dem Schwebebalken iiber die Mog-
lichkeit, auf dem Trampolin kunst- len. Teilweise hangelten sich die
volle Spriinge zu testen, bis hin zu  Médchen und Buben sogar wie Klei-
schwingenden Einlagen an den Sei- ne Abenteurer {iber imaginire

Parcours Mehr als 320 Kinder haben sich beim TV Memmlnge

n nun wieder s

S |

2 = &

portlich bewegt
Foto: Olaf Schulze

Schluchten. An allen Bewegungssta-

tionen herrschte ununterbrochen
Hochbetrieb. Beim Laufparcours

mingen grofen Spaf$

mit elektronischer Zeitnahme wur-
den mehr als 1000 Laufe absolviert.
Dabei versuchten die Kinder, ihre
eigene gelaufene Zeit — mit drei ver-
schiedenen Zwischenzeiten — stin-
dig zu verbessern. Auf die Frage
,»Was gefillt Euch am besten?“ ant-
worteten die achtjihrigen Felix und
Lea: ,Die Riesenschaukel, der
Laufparcours, ach: eigentlich alles.“

,,Es freut uns, dass dieser Kinder-
aktionstag so gut angenommen wird
und die Kinder mit so viel Begeiste-
rung und Spaf} bei der Sache sind*,
sagte Monika Eckart stellvertretend
fiir ihr Team von der Turnabteilung
des TV Memmingen.

,,Ein besonderer Dank gilt vor al-
lem den zahlreichen fleifligen Hel-
fern des TV Memmingen sowie den
Hauptsponsoren dm-Markte Mem-
mingen und Mobel Wassermann,
ohne deren Unterstiitzung eine Um-
setzung der Veranstaltung nicht
moglich wiire®, betonten die Initia-
toren Reinhard und Thomas Gan-
sert. (mz)

© Zahlreiche weitere Bilder von der
Veranstaltung gibt es auf der Home-
page www.spospito.de




Die Lokale — online vom 29.10.2018
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fUr Memmingen und Umgebung
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Nach Herzenslust austoben
Kinder hatten Riesenspal} beim dm-Tobetag

veroffentlicht am 29.10.2018

Oberbirgermeister Manfred Schilder lieB es sich nicht nehmen,
selbst einmal die einzelnen Stationen zu durchlaufen. - Unser Vorschaubild: Auch das

:-ei;\

-~

Oberbiirgermeister Manfred Schilder lie8 es sich nicht nehmen, selbst einmal die einzelnen Stationen zu durchiaufen. - Unser Vorschaubild: Auch
das bunte Schwungtuch faszinierte die jungen Sportler/innen. Fotos: privat



Die Lokale — online vom 29.10.2018

Memmingen (dl). ,Das ist wirklich super, was die da fiir die Kinder aufgebaut haben!“, war der erstaunte Ausruf einer
Mutter, die von der Zuschauertribiine aus einen Blick auf die Bewegungs- und Spielelandschaft mit GroBgeraten werfen
konnte. Jedes Jahr wird das abwechslungsreiche Sportangebot des TV Memmingen mit groer Freude und Begeisterung
angenommen. So waren am vergangenen Sonntag trotz schonstem Wetter iiber 320 Kinder zum ,SpoSpiTo — bringt
Kinder in Bewegung!“ gekommen und konnten sich nach Herzenslust austoben.

Oberbiirgermeister Manfred Schilder erdffnete die Veranstaltung mit ein paar
netten GruBworten. Er lieR es sich nicht nehmen, einmal selbst die einzelnen
Stationen zu durchlaufen.

Gefordert von den dm-Markten Memmingen hatte der TV Memmingen wieder
eine tolle Bewegungslandschaft in die BBZ-Sporthalle gezaubert. Die Stationen
des abwechslungsreichen Parcours reichten von Balance-Akten auf dem
Schwebebalken iber die Moglichkeit, auf dem Trampolin kunstvolle Spriinge zu
testen bis hin zu schwingenden Einlagen an den Seilen. Teilweise hangelten sich
die Madchen und Buben sogar wie kleine Abenteurer Uber imagindre
Schiuchten.

An allen Bewegungsstationen herrschte ununterbrochen Hochbetrieb. Beim
Laufparcours mit elektronischer Zeitnahme wurden iiber 1000 Laufe absolviert.
Dabei versuchten die Kinder ihre eigene gelaufene Zeit, mit drei verschiedenen
Zwischenzeiten, stiandig zu verbessern. Auf die Frage was geféllt euch am
besten, antworteten die 8-jahrigen Felix und Lea: ,Die Riesenschaukel, der
Laufparcours, ach eigentlich alles.”

.Es freut uns, dass dieser Kinderaktionstag so gut angenommen wird und die Kinder mit so viel Begeisterung und SpaR bei
der Sache sind", so Monika Eckart und ihr Team von der Turnabteilung des TV Memmingen.

.Ein besonderer Dank gilt vor allem den vielen fleiBigen Helfern des TV Memmingen sowie den Hauptsponsoren dm-
Markte Memmingen und M&bel Wassermann, ohne deren Unterstiitzung eine Umsetzung der Veranstaltung nicht mdglich
ware", sind sich die Initiatoren Reinhard und Thomas Gansert einig.

Zahlreiche Bilder von der Veranstaltung kénnen auf der Homepage www.spospito.de angesehen werden.




Hallo Allgéu (Memmingen)

Seite 2 vom 03.11.2018

RieRenspal beim dm-Tobetag

TV Memmingen bringt Kinder in Bewegung

MEMMINGEN. _Das ist wirklich
super, was die da fur die Kin-
der aufgebaut haben!”, war der
erstaunte Ausruf einer Mutter,
die von der Zuschauertribiine
aus einen Blick auf die Bewe-
gungs- und Spielelandschaft
mit Grofgeraten werfen konn-
te.

Jedes Jahr wird das abwechs-
lungsreiche Sportangebot des
TV Memmingen mit grofer
Freude und Begeisterung an-
genommen. So waren kirzlich
trotz schonstem Wetter iber
320 Kinder zum .SpoSpiTo -
bringt Kinder in Bewegung!"
gekommen und konnten sich
nach Herzenslust austoben.
Oberburgermeister Manfred
Schilder erdffnete die Veran-

staltung mit ein paar netten
GruBworten. Er lieR es sich
nicht nehmen, einmal selbst
die sinzelnen Stationen zu
durchlaufen.

Gefdrdert von den dm-Mark-
ten Memmingen hatte der TV
Memmingen wieder eine tolle
Bewegungslandschaft in die

BBZ-Sporthalle gezaubert. Die
Stationen des abwechsiungs-
reichen Parcours reichten von
Balance-Akten auf dem Schwe-
bebalken Gber die Moglichkeit,
auf dem Trampolin kunstvolle
Spriinge zu testen bis hin zu
schwingenden Einlagen an den
Seilen. Teilweise hangelten sich
die M3dchen und Buben sogar
wie kleine Abenteurer dber
imaginare Schluchten. An allen
Bewegungsstationen herrsch-
te ununterbrochen Hochbe-
trieb. Beim Laufparcours mit
elektronischer Zeitnzhme
wurden tber 1000 L3ufe ab-
solviert. Dabei versuchten die
Kinder ihre eigene gelaufene
Zeit, mit drei verschiedenen
Zwischenzeiten, stindig zu

verbessern. Auf die Frage was
gefalit euch am besten, ant-
worteten die 8-jahrigen Felix
und Lea: .Die Riesenschaukel,
der Laufparcours, ach eigent-
lich alles.”

.Es freut uns, dass dieser Kin-
deraktionstag so gut ange-
nommen wird und die Kinder
mit so viel Begeisterung und
Spall bei der Sache sind", so
Monika Eckart und ihr Team
von der Turnabteilung des TV
Memmingen.

.Ein besonderer Dank gilt vor
allem den vielen fleifigen
Helfern des TV Memmingen
sowie den Hauptsponsoren
dm-Markte Memmingen und
Mabel Wassermann, ohne de-
ren Unterstitzung eine Um-
setzung der Veranstaltung

nicht moglich ware", sind sich
die Initiatoren Reinhard und
Thomas Gansert einig.
Zahlreiche Bilder kénnen auf
der Homepage www.spospito.
de angesehen werden.



Memminger Kurier

Seite 6 vom 03.11.2018

Mommingen - Das ist wirklich
super, was die da fir die Kinder
aufgebaut haben™, war der er-
staumnle Ausrof einer Mitter, die
von der Zuschauertribime awns o-
nen Blick aul die Bewegungs und
Spicletandschadl mit Grofgeraten
werfen konnte, Jedes Jahr wird
das abwechshungsreiche Sporfan-
gebot des TV Memmingen mit gro-
Ser Freude und Begeisterung an-
BeNOmImen.

So waren auch heuer trotz
schénstern Wetter aber 120 Kin-
der zum SpoSpiTo® gokommen
und konnten sich nach Her-
zenslust austoben. Oberburger-
meister Manired Schilder erofi-
nede die Veranstaliung mit ein
paar netten GruBworten, Er lieh
es sich nicht nehmen, cinmal
selbst die einzelnen Stationen
zu durchlaufen

Gefordert von den dm-Mark-
len Memmingen hatte der TV

Kinderaktionstag ein voller Erfolg

RieRenspall beim SpoSpiTo des TV Memmingen

Beim  SpoSpiTo® konnlen sich die Kinder nach Herzenslust austoben.

Memmingen wieder cine lol.
le Bowegungstandschait in die
BBZ-Sporthalle gezaubert. Die
Stationen des abwechsiungs-
reichen Parcouts reichien von

Balance-Akten auf dem Schwe-
bebalken uber die Moglichkeit,
auf dem Trampobin kunstvol-
le Springe zu testen bis hin zu
schwingenden Linlagen an den

Fator Privat

Seilon, An allon Bewegungssta-
tionen herrschie ununterbro-
chen Hochbetrieb, Beim Laufp-
arcours mit elektronischer Zeit-
nahme wurden uber 1.000 Liufe

absolviert, Dabei versuchion
die Kinder, ihre eigene gelaufe-
ne Zelt mit dred verschiedenen
Zwsschenzeiten standig zu ver-
bessem.

JEs frewt uny, dass dieser Kin-
deraktionstag so gul angenom-
men wird und die Kinder mit so
viel Begeisterung und Spal bes
der Sache sind®, so Montka Eck-
art und ihr Team von der Turn-
abtedlung des TV Memmingen
LEin besonderet Dank gift vor
aliem den vielen fleiBigen Hel-
feen des TV «\k-mmmg{-n sowie
den Hauptsponsoren dm-Mark-
te Memmingen und Mobed Was-
sermann, chne deren Unterstut-
zung eine Umselzung der Ver-
anstaliung nicht moglch ware*
sandd sich die Indtiatoren Reenhard
und Thomas Gansert einig

Zahlreiche Bilder von der
Veranstaltung konnen auf der
Homepage www.spospito.de an-
gesehen werden, (MK)
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Q allgaeu.life

# hier & heute land & leute kind & kegel sport & action sehen & horen wissen & quizzen bilder & videos

SpoSpiTo im Allgdu

E

19.11.2018 / Sport & Action

Warum ""Kombi-Riese" Johannes Rydzek Fan von
"SpoSpiTo" ist

Bei den Tobetagen im Allgau hangelten die Buben und Madchen an einem Barren iber eine Hangebriicke aus Seilen. Bild: Thomas Gansert



Internetseite allgaue.life
vom 19.11.2018

Sie hangeln iiber eine Hingebriicke aus Seilen, balacieren auf einem schmalen Steg iiber Hindernisse und
fahren auf Pedalos um die Wette. Uber 1.500 Buben und Midchen haben unter dem Motto ,,Sporteln, Spielen,
Toben an den Kinderaktionstage ,,SpoSpiTo — bringt Kinder in Bewegung!" teilgenommen. Die
Veranstaltung fand in Kempten, Memmingen, Kaufbeuren und Sonthofen statt.

Prominenter Pate der Kinderaktionstage im Allgau ist Olvmpiasieger und Weltmeister Johannes Rvdzek. , Gerade
in der heutigen Zeit finde ich es sehr wichtig, Kinder friihzeitig den Spafl an der Bewegung zu vermitteln. Dies
gelingt SpoSpiTo mit den Kinderaktionstagen ausgezeichnet. Die Kinder kénnen sich nach Herzenslust austoben
und lernen nebenbei ihren Korper und ihre Fahigkeiten besser einzuschdtzen", zitieren die Veranstalter den
Nordischen Kombinierer.

Die ortlichen Sportvereine haben zusammen mit den Initiatoren Reinhard und
Thomas Gansert spannende Bewegungslandschaften in die Sporthallen
gezaubert. Teilweise hangelten die Buben und Madchen wie kleine Abenteurer
iiber imaginare Schluchten. Ihrem Bewegungsdrang waren keine Grenzen
gesetzt.

Immer wieder die eigene Zeit verbessern

Und auch eine Moglichkeit zum Entspannen gab es: Die Initatoren hatten eine
grofle Matte an vier Turnringen der Halle befestigt und so eine Riesenschaukel
gebaut. An allen Bewegungsstationen herrschte ununterbrochen Hochbetrieb.
Beim Laufparcours mit elektronischer Zeitnahme wurden tiber 4.000 Laufe
absolviert. Dabei versuchten die Kinder ihre eigene gelaufene Zeit standig zu
verbessern.

Joachim Herrmann, bayerischer Sportminister und Schirmherr der

Der erfolgreiche Nordische Kombinierer Johannes Rydzek ist
Kinderaktionstage, sagt: ,,Gemeinsam Sport zu treiben, hilft unseren Kleinen,  pate der Allgéuer Tobetage.

sich persénlich zu entfalten und zu entwickeln. Die Kinderaktionstage tragen ~ Foto: Ralf Lienert
dazu bei, gesellschaftlich bedeutsame Werte wie Disziplin, Ausdauer,
Fairness, Einsatz- und Hilfsbereitschaft zu erlernen und ein gesundes Selbstbewusstsein aufzubauen.“

»Die vier Veranstaltungen waren wieder ein Riesenerfolg. Zum Teil konnten wir gar nicht alle Anmeldungen
beriicksichtigen, da der Ansturm so groff war. Fiir die Kinderaktionstage 2019 sind wir noch auf der Suche nach
Sponsoren, ohne deren Unterstiitzung eine solche Umsetzung nicht moglich ware", restimiert Thomas Gansert
vom SpoSpiTo-Team.

Mehr zu diesem Thema findest du hier

s ik

Mehr in dieser Umgebung
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Riesenspal bei Tobetagen im Allgau
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1500 Kinder
kommen
zum Toben

Aktionstage im
Allgéu sind auch
2019 geplant

Kempten/Allgéu Unter dem Motto
»oporteln, Spielen, Toben® fanden
in Kempten, Sonthofen, Memmin-
gen und Kaufbeuren an vier Wo-
chenenden grofie Kinderaktionstage
statt. Uber 1500 Kinder waren dazu
in die Sporthallen gekommen.

Die ortlichen Sportvereine sowie
die Initiatoren Reinhard und Tho-
mas Gansert hatten abwechslungs-
reiche Bewegungslandschaften in
den Hallen aufgebaut. Die verschie-
denen Stationen reichten von Balan-
ce-Akten auf dem Schwebebalken
iber die Moglichkeit, auf dem
Trampolin kunstvolle Spriinge zu
testen, bis hin zu schwingenden
Einlagen an den Seilen. Teilweise
hangelten sich die Madchen und Bu-
ben wie kleine Abenteurer iiber
imaginire Schluchten. Threm Bewe-
gungsdrang waren keine Grenzen
gesetzt. An allen Stationen herrschte
Hochbetrieb. Beim Laufparcours
mit elektronischer Zeitnahme wur-
den tiber 4000 Laufe absolviert. Da-
bei versuchten die Kinder, ihre ei-
genen Zeiten stindig zu verbessern.

»(Gerade in der heutigen Zeit finde
ich es sehr wichtig, Kindern friih-
zeitig den Spafd an der Bewegung zu
vermitteln. Dies gelingt mit den
Kinderaktionstagen ausgezeichnet.
Die Kinder kénnen sich nach Her-
zenslust austoben und lernen neben-
bei, ihren Kérper und ihre Fihig-
keiten besser einzuschitzen®, sagt
Johannes Rydzek, Olympiasieger
und Weltmeister in der nordischen
Kombination. Er ist Projektpate der
Kinderaktionstage im Allgau.

»Die vier Veranstaltungen waren
wieder ein Riesenerfolg. Zum Teil
konnten wir gar nicht alle Anmel-
dungen berticksichtigen, da der An-
sturm so grof} war. Fiir 2019 sind
wir noch auf der Suche nach Spon-
soren, ohne deren Unterstiitzung so
etwas nicht moglich wire”, resi-
miert Thomas Gansert.

Joachim Herrmann, bayerischer
Sportminister und Schirmherr, sagt
tiber die Kinderaktionstage: ,,Ge-
meinsam Sport zu treiben, hilft un-
seren Kleinen, sich personlich zu
entfalten und zu entwickeln. Die
Kinderaktionstage tragen dazu bei,
gesellschaftlich bedeutsame Werte
wie Disziplin, Ausdauer, Fairness,
Einsatz- und Hilfsbereitschaft zu er-
lernen und ein gesundes Selbstbe-
wusstsein aufzubauen.“ (az)



