
  

 

 

__ 

__ 

 

 
 

 
 
 
Grußwort des Ersten Bürgermeisters und Schirmherrn für den 
Kinderaktionstag „SpoSpiTo – bringt Kinder in Bewegung!“ 
 
 
Sehr geehrte Besucher/-innen, verehrte Sportfreunde/-innen, liebe Kinder, 
 
im Namen der Stadt Sonthofen heiße ich Sie als Schirmherr herzlich 
willkommen zum Kinderaktionstag „SpoSpiTo – bringt Kinder in Bewegung!“, 
der am 08. November in der Allgäu-Sporthalle in Sonthofen stattfindet.  
 
Regelmäßige Bewegung unter qualifizierter Anleitung ist ein zentraler 
Bestandteil einer gesunden motorischen, geistigen, psychischen und sozialen 
Entwicklung von Kindern. Dies belegen wissenschaftliche Untersuchungen. 
Die jährlichen Aktionstage von „SpoSpiTo“, die für Sporteln, Spielen, Tollen 
und Toben stehen, und das abwechslungsreiche Sportangebot des TSV 
Sonthofen fördern die  Bewegung unserer Kinder. Darum habe ich sehr gerne 
die Schirmherrschaft für den diesjährigen Aktionstag übernommen. 
 
Sport und Bewegung vermittelt Lebensfreude, Ausdauer, Selbstdisziplin, 
Fairness, Toleranz und Gemeinsinn. Das sind Werte und Tugenden, die für 
den Zusammenhalt unserer Gemeinschaft von zentraler Bedeutung sind, ohne 
sie kann es Gemeinsinn nicht geben. Sport gibt Orientierung und vermittelt 
Heimat und Geborgenheit. Gerade deshalb ist eine aktive Jugendarbeit von 
größter Bedeutung, um diese Werte und Tugenden an die nächste Generation 
weiterzugeben. 
 
Genau durch solche Aktionstage wie „SpoSpiTo“ wird bei Kindern das 
Interesse am Sport in  Vereinen geweckt. Diese Kinder werden dann später als 
Erwachsene auch wieder gerne die Förderung des jungen Sportnachwuchses 
übernehmen. Das Engagement der verantwortlichen Personen hinter 
„SpoSpiTo“ sowie der Übungsleiter vom TSV Sonthofen kann daher gar nicht 
ausreichend gewürdigt werden. Herzlichen Dank hierfür! 
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Ich wünsche allen Kindern, Eltern und Begleitpersonen sowie den 
Organisatoren und dem TSV Sonthofen einen erlebnis- und vor allem 
bewegungsreichen Tag. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Ihr 
 
 
 
 
Christian Wilhelm 
1. Bürgermeister 


