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Im Bewegungsparadies

320 Kinder haben viel SpaB3 beim Toben, Sportlern, Spielen

Immenstadt - ,Das ist wirklich
super, was die da fiir die Kin-
der aufgebaut haben!“, war der
erstaunte Ausruf einer Mutter,
die von der Zuschauertribiine
aus einen Blick auf die Bewe-
gungslandschaft mit Gro3gerda-
ten werfen konnte. Zum zwei-
ten Mal hatte der TV Immen-
stadt in Zusammenarbeit mit
SpoSpiTo (Sporteln, Spielen,
Toben) diesen Kinderaktions-
tag angeboten. Insgesamt wa-
ren trotz schonem Wetter tiber
320 Kinder zum ,,SpoSpiTo -
bringt Kinder in Bewegung!*
gekommen und konnten sich
nach Herzenslust austoben.
Gefordert von der AOK
Kempten-Oberallgédu hatte der
TV Immenstadt eine tolle Be-
wegungslandschaft in die Juli-
us-Kunert-Halle in Immenstadt
gezaubert. Die Stationen des
abwechslungsreichen Parcours
reichten von Balance-Akten auf
dem Schwebebalken tiber die
Moglichkeit, auf den Riesen-
trampolinen kunstvolle Spriin-
ge zu testen bis hin zu schwin-

ging es hoch her an diesem Tag.

genden Einlagen an den Rin-
gen. Teilweise hangelten sich
die Mddchen und Buben sogar
wie kleine Abenteurer tiber
imagindre Schluchten. IThrem
Bewegungsdrang waren keine
Grenzen gesetzt und zum Ent-
spannen konnten sie sich auf
die Schaukel zurtickziehen.
Auf die Frage was gefallt
euch am besten, antworteten

Foto: Thomas Gansert

die neunjahrigen Elias und Le-
na: ,Die Riesentrampoline, die
Rollbahn, ach eigentlich alles.”

»Es freut uns, dass dieser Kin-
deraktionstag so gut angenom-
men wird und die Kinder mit
so viel Begeisterung und Spaf
bei der Sache sind", so Edith
Ott und ihr Team von der Turn-
abteilung des TV Immenstadt.
gdu-Lindau, hf
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Riesenspal} beim AOK-Tobetag

Sioi

bringt Kindler-in Beu!ug

Trotz schonem Wetter sind liber 320 Kinder zum SpoSpiTo in Julius-Kunert-Halle gekommen

Immenstadt (ex).
»Das ist wirklich super, was
die da fiir die Kinder auf-
gebaut haben!“, war der er-
staunte Ausruf einer Mutter,
die von der Zuschauertri-

biine aus einen Blick auf die '

Bewegungslandschaft  mit
Grof3geriten werfen konn-

te. Zum zweiten Mal hatte

der TV Immenstadt in Zu-
sammenarbeit mit SpoSpiTo
(Sporteln, Spielen, Toben)
diesen Kinderaktionstag an-
geboten.

Insgesamt waren trotz scho-
nem Wetter iiber 320 Kinder
zum ,,SpoSpiTo - bringt Kinder
in Bewegung!“ gekommen und
konnten sich nach Herzenslust
austoben. Gefordert von der
AOK Kempten-Oberallgiu hat-

SRR

te der TV Immenstadt eine tol-
le Bewegungs-landschaft in die
Julius-Kunert-Halle in Immen-
stadt gezaubert. Die Stationen
des abwechs-lungsreichen Par-

"%

cours reichten von Balance-
Akten auf dem Schwebebalken
uber die Moglichkeit, auf den
Riesentrampolinen Spriinge zu
testen bis hin zu schwingenden

Spal} bei der Sache sind*, freu-
en sich Edith Ott und ihr Team
vom TV Immenstadt. , Nachs-
tes Jahr komme ich auf jeden
Fall wieder,” ist sich die sechs-

Einlagen an den Ringen. Teil- jahrige Sabrina sicher.

weise hangelten sich die Kin-
der sogar wie kleine Abenteu-
rer tiber imaginére Schluchten.
dem Bewegungsdrang waren
keine Grenzen gesetzt und zum
Entspannen konnten sie sich
auf die Schaukel zurtickziehen.

_ Auf die Frage was gefillt euch

am besten, antworteten die
9-jahrigen Elias und Lena: ,Die
Riesentrampoline, die Roll-
bahn, ach eigentlich alles.”

+Es freut uns, dass dieser
Kinderaktionstag so gut ange-
nommen wird und die Kinder
mit so viel Begeisterung und

+Ein besonderer Dank gilt
vor allem den vielen fleifigen
Helfern des TV Immenstadt
sowie dem Hauptsponsor AOK
Kempten-Oberallgiu-Lindau,
ohne deren Unterstiitzung eine
Umsetzung der Veranstaltung
nicht moglich ware®, sind sich
die Initiatoren Reinhard und
Thomas Gansert einig.
Zahlreiche Bilder von der
Veranstaltung konnen auf der
Homepage www.spospito.de
angesehen werden.
Foto: SpoSpiTo/
Thomas Gansert



Allgéuer Anzeigenblatt
vom 03.05.2024; Seite 31

Turnen

320 Kinder beim Aktionstag
»SPoSpiTo" in Immenstadt

320 Madchen und Buben haben
am Aktionstag ,.SpoSpiTo - bringt
Kinder in Bewegung!* teilgenom-
men, den der TV Immenstadt in
Zusammenarbeit mit ,,SpoSpiTo*
(Sporteln, Spielen, Toben) zum
zweiten Mal angeboten hat. Gefor-
dert von der AOK Kempten-Ober-
allgau hatte der TVI eine Bewe-
gungslandschaft mit GroRgeriten
in die Julius-Kunert-Halle gezau-
bert. Die Stationen reichten von
Balance-Akten auf dem Schwebe-
balken tiber kunstvolle Spriinge
auf den Riesentrampolinen bis hin
zum Schwingen an den Ringen.
Teilweise hangelten sich die Méd-
chen und Buben sogar wie Kleine
Abenteurer tber imaginare
Schluchten. Ihrem Bewegungs-
drang waren keine Grenzen gesetzt
und zum Entspannen konnten sie
sich auf die Schaukel zurlckzie-
hen. ,.Es freut uns, dass dieser Kin-
deraktionstag so gut angenommen
wird und die Kinder mit so viel Be-
geisterung und Spal3 bei der Sache
sind®, freuten sich Edith Ott und
ihr Team von der Turnabteilung
des TV Immenstadt. (ab)
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GroRer Tobetag fir Kinder am
Samstag beim TV Immenstadt

24.04.2024, 07:44 Uhr

D Kommentare (g] Drucken
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Die Gesundheftskasse.

SpaR und Bewegung stehen beim Tobetag im Vordergrund © SpoSpiTo/Thomas Gansert

Spielen, Springen, Schaukeln, und vor allem Toben kénnen Kinder am
Samstag in Immenstadt. Noch sind Platze frei.

Immenstadt — Toben erwiinscht! Dieses Motto gilt am Samstag, 27. April,
in der Julius-Kunert-Halle in Immenstadt (Allgduer Strale 15) von 11 bis 13
Uhr sowie von 14 bis 16 Uhr. Geférdert von der AOK Kempten-Oberallgau-
Lindau veranstaltet der TV Immenstadt zum zweiten Mal einen grofien
Kinderaktionstag ,SpoSpiTo — bringt Kinder in Bewegung!“.

Lesen Sie auch: SpoSpiTo - Eine sportliche Erfolgsgeschichte

L,Wir bauen mit Sportgeraten einen Bewegungs- und Spieleparcours fir
Méadchen und Buben im Alter von vier bis zehn Jahren®, erlautert Edith Ott
vom TV Immenstadt. Klettern, Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen,
Balancieren — die Liste der mdglichen Aktivitaten ist lang.

GroRer Tobetag am Samstag beim TV
Immenstadt

Frihzeitiges, regelmaRiges und vielfaltiges Bewegen, hat einen positiven
Einfluss auf den Umgang mit Emotionen, auf die motorische Entwicklung
und die geistigen Fahigkeiten des Kindes. ,Wir méchten Kinder auf
spielerische Weise fiir Sport begeistern®, sagen die Initiatoren Reinhard
und Thomas Gansert, die das Gesundheits-Programm ,Sporteln, Spielen,
Toben" (SpoSpiTo) ins Leben gerufen haben. ,Der Sport-, Spiel-, und
Tobetag bietet eine wunderbare Gelegenheit, gemeinsam aktiv zu werden,
sich auszutoben und Spaf zu haben.” so Nico Sentner, 1. Burgermeister
von Immenstadt und Schirmherr des Kinderaktionstages.

Es werden viele junge Gaste erwartet, die sich nach Herzenslust an den
zahlreichen Stationen austoben. Mitglied im TV Immenstadt missen die
Kinder dafiir nicht sein, Sportkleidung und Sportschuhe bitte selbst
mitbringen. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, haben angemeldete Kinder
Vorrang. Anmeldung im Internet unter www.spospito.de.
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SpoSpiTo bringt Kinder in Bewegung!

Davon traumt jedes Kind:
Token erwtnscht! Dieses
Motto gilt am Samstag,

27. April 2024, jeweils von
11 bis 13 Uhr und von 14 bis
16 Uhr (Einlass 15 Minuten
vor Beginn).

Geférdert von der AOK Kemp-
ten-Okerallgau  veranstaltet
der TV Immenstadt in der Ju-
lius-Kunert-Halle, Allgauer
StraBe 15, in Immenstadt
zum zweiten Mal einen grol3en
Kinderaktionstag ,Sporteln,
Spielen, Token (EpoSpilo) —
Eringt Kinder in Bewegung!™.
Hierzu wird fur Kinder im Al-

ter von 4-10 Jahren ein Be-

wegungsparcours mit den
GroRgeraten der CEporthalle
aufgekaut, so dass eine at-
tralktive Abenteuerlandschaft
entsteht. Den Kindern werden
vielfaltige = Bewegungsmaog-
lichkeiten wie Klettern, Sprin-
gen, Echaukeln, Schwingen,
Rollen, Balancieren, etc. an-
geboten und somit kénnen
die Kinder ihrem natdrlichen
Bewegungsdrang freien Lauf
lassen. Teilnahmegekdhr:
7 Euro pro Kind, detalillierte
Infos und Anmeldung unter
WwWw.spospito.de
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GroRer AOK-Tobetag beim TV Immenstadt

Davon triaumt jedes Kind: Toben erwiinscht! - am Samstag, 27. April, in der Julius-Kunert-Halle

Immenstadt (ex).
Dieses Motto gilt am Sams-
tag, 27. April, in der Julius-
Kunert-Halle in Immenstadt
(Allgéuer StrafRe 15) von 11
bis 13 Uhr sowie von 14 bis
16 Uhr. Gefordert von der
AOK Kempten-Oberallgiu-
Lindau veranstaltet der TV
Immenstadt zum zweiten
Mal einen grofien Kinderak-
tionstag ,,SpoSpiTo - bringt
Kinder in Bewegung!“. ,Wir
bauen mit Sportgeriten ei-
nen Bewegungs- und Spie-
leparcours fiir Madchen
und Buben im Alter von vier
bis zehn Jahren® erldutert
Edith Ott vom TV Immen-
~ stadt. Klettern, Springen,
 Schaukeln, Schwingen, Rol-
len, Balancieren - die Liste
 der moglichen Aktivititen
- istlang.

LI

Frithzeitiges, regelméRiges
und vielféltiges Bewegen hat ei-
nen positiven Einfluss auf den
Umgang mit Emotionen, auf
die motorische Entwicklung
und die geistigen Fahigkeiten
des Kindes. ,Wir méchten Kin-
der auf spielerische Weise fiir
Sport begeistern, sagen die In-
itiatoren Reinhard und Thomas
Gansert, die das Gesundheits-
Programm ,Sporteln, Spielen,
. Toben“ (SpoSpiTo) ins Leben ge-

rufen haben. ,Der Sport-, Spiel-
und Tobetag bietet eine wunder-
bare Gelegenheit, gemeinsam
aktiv zu werden, sich auszuto-
benund Spaf zu haben®, so Nico
Sentner, 1. Biirgermeister von
Immenstadt und Schirmherr
des Kinderaktionstages.

Es werden viele junge Gés-
te erwartet, die sich nach Her-
zenslust an den zahlreichen
Stationen austoben. Mitglied
im TV Immenstadt miissen die
Kinder dafiir nicht sein, Sport-
kleidung und Sportschuhe soll-
ten sie selbst mitbringen. Da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist,
haben angemeldete Kinder Vor-
rang. Anmeldung im Internet
unter www.spospito.de. Uber
SpoSpiTo - bringt Kinder in Be-
wegung!: SpoSpiTo steht fiir
Sporteln, Spielen und Toben.
Das Ziel von SpoSpiTo ist es,
Kinder fiir mehr Bewegung zu
begeistern und zu motivieren.
Hierzu werden seit 2011 grof3e
Bewegungstage in Zusammen-
arbeit mit Sportvereinen orga-
nisiert, bei denen sich Kinder im
Alter von 4 bis 10 Jahren an vie-
len verschiedenen Bewegungs-
stationen in einer grof3en Turn-
halle nach Herzenslust austoben
und ihrem natiirlichen Bewe-
gungsdrang freien Lauf lassen
kénnen. Fotos: SpoSpiTo/

Thomas Gansert
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Toben beim
TV Immenstadt

Immenstadt — Davon traumt
jedes Kind: Toben erwiinscht!
Dieses Motto gilt am Sams-
tag, 27. April, in der Julius-Ku-
nert-Halle in Immenstadt (All-
gauer Strafde 15) von 11 bis 13
Uhr sowie von 14 bis 16 Uhr.
Gefordert von der AOK Kemp-
ten-Oberallgdu-Lindau veran-
staltet der TV Immenstadt
zum zweiten Mal einen gro-
Ren Kinderaktionstag ,,SpoS-
piTo - bringt Kinder in Bewe-
gung!“. Der TVI baut einen Be-
wegungs- und Spieleparcours
fiir Mddchen und Buben im
Alter von vier bis zehn Jah-
ren. Mitglied im TV Immen-
stadt muissen die Kinder dafiir
nicht sein, Sportkleidung und
Sportschuhe sollten sie selbst
mitbringen. Da die Teilneh-
merzahl begrenzt ist, wird um
Anmeldung im Internet unter
www.spospito.de gebeten. hf
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AOK-Tobetag in Immenstadt

Kinder wollen, sollen und miissen sich bewegen. Mit der Ver-
anstaltung ,,SpoSpiTo — bringt Kinder in Bewegung!“ wird wie-
der ein groBer Kinderaktionstag in Immenstadt unter dem
Motto ,Kinder sporteln, spielen, toben .. durchgefihrt. Frih-
zeitiges, regelmaBiges und vielfiltiges Bewegen hat einen
positiven Einfluss auf den Umgang mit Emotionen, auf die
motorische Entwicklung und die geistigen Fahigkeiten des
Kindes. Geftdrdert von der AOK Kempten-Oberallgdu-Lin-
dau wird fur Kinder im Alter von 4 - 10 Jahren am Samstag,
den 27.04.2024 zusammen mit dem TV Immenstadt in der
Julius-Kunert-Halle, Allgduer StraBe 15, ein Bewegungs- und
Spieleparcours mit den unterschiedlichsten GroBgeriaten
der Sporthalle aufgebaut, so dass eine attraktive Abenteuer-
landschaft entsteht. Es werden an diesem Tag zwei Termine
angeboten; der erste ist von 11 bis 13 Uhr und der zweite von
14 bis 16 Uhr. ,Da muss einfach jedes Kind dabei sein! sind
sich die Verantwortlichen des Sportvereins und die Initiato-
ren Reinhard und Thomas Gansert vom SpoSpiTo-Team einig.
Den Kindern werden vielfiltige Bewegungsmoglichkeiten wie
Klettern, Springen, Schwingen, Balancieren, etc. angeboten
und somit kénnen sich die Kinder nach Herzenslust austo-
ben. Eine Vereinszugehorigkeit ist fur die Veranstaltung nicht
erforderlich. Da die Teilnehmerzahl aufgrund der Raumlich-
keit begrenzt ist, ist eine Online-Anmeldung unter www.
spospito.de erwlinscht. Sportkleidung und Sportschuhe sind
mitzubringen.

Samstag, den 27.04.2024, Julius-Kunert-Halle, Allgéuer
StraBe 15

Bitte anmelden: www.spospito.de
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Julius-Kunert-Halle, Immenstadt auf kare zeigen ———

] Veranstaltung Ihvem Kalender hinzufigen

& Tobetag in der Julius-Kunert-Hall

Davon traumt jedes Kind. Toben ervianschil Dieses Motto git am Samstag, den 27. Apr 2024 in der
Juiius-Kunert-Halle von 11 bes 13 Uhr sowie von 14 bis 16 Uhr. Gefordert von der AOK Kempten-
Oberallgau-Lindau veranstaliet der TV immenstadt nach der erfolgreichen Freriere i letzten Jahr
emeit einen groGen Kinderakionstag ,Sporteln, Spieien, Toben (SpoSpTo) — bringt Kinderin
Bewequng!”

Far Kinder im Ater von 4.10 Jahren vird eine XXL den Sporthall
aufgebaut, so dass eine atiraktive Abenteueriandschaft entsteht

Anmeldung:
Da die Teinehmerzahl aufgrund der Raumlichkeiten begrenzt ist,ist eine Online-Anmeidung unfer
Www Spospito de erwinscht Angemeldete Kinder haben auf jeden Fall Vorrang! Sportideidung und
Sportschune sind mitzudringen Eine Vereinszugehorigkeitist for e Veranstaltung nicht erforderlich
Kosten:

To0€

Weniger zeigen

Weitere Termine

sa., 27 Sa, 27
Apr.. 2024 Apr.. 2024
11:00 14:00
2 Stunden 2 Stunden

& @

Details

3
Veranstaltungstyp (besondere)

Kontakt SpospiTo
Auf der Ludvigshohe 16
87437 Kempten
Tetefon: (0049) €31 51210751
kontakt@spospito.de
ww spospio de
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Internetseite TV Immenstadt

TV 1860 Immenstadt

Hallo und herzlich willkommen auf der Webseite
von TV 1860 Immenstadt!

Erfahren Sie mehr liber unsere Sportaktivitaten
und nutzen Sie unser Anmeldeformular, um Mitglied
des Vereins zu werden.

Wir freuen uns auf Sie - Ihr Sportverein in Inmenstadt Home

~Abenfeuerspielplatz Turnhalle"

Grufwort von Herrn 1. Biirgermeister Nico Sentner geférdert Mitgliedsbeitrage
anl. des Kinderaktionstages ,SpoSpiTo® am 27.04.2024 A

Unser Verein

Sportarten

Kontakt

Wer:
Kinder im Alter von 4 bis 10 Jahren Anmeldeformular

1 Wann: =
\\ \ \ Samstag, 27. April 2024 Anderungsformular
' Wo:

- e f : ‘- 2 Al Datenschutzinfos fiir
nSROSPUDC bringt Kinder in Beweging s , T . esnianriiin Neumitglieder

Sehr geehrte Damen und Herren, Veranstalter:

liebe Sportbegeisterte,

es ist mir eine grote Ehre und Freude, Sie alle zum Sport-, Spiel-, und
Tobetag begrulen zu darfen. In einer Zeit, in der Bewegung fur Kinder
von essentieller Bedeutung ist, freue ich mich besonders uber die
Initiative des TV Immenstadt, die diesen Tag moglich gemacht haben.

Wir leben in einer Ara, in der sich die Lebensgewohnheiten vieler
Menschen verandert haben, und immer weniger Zeit im Freien verbracht
wird. Dabei ist Bewegung nicht nur wichtig fiir die korperliche Gesundheit,
sondern auch fur die mentale Entwicklung, das soziale Miteinander und
die

personliche Entfaltung

Der Sport-, Spiel-, und Tobetag bietet eine wunderbare Gelegenheit,
gemeinsam aktiv zu werden, sich auszutoben und Spal zu haben.

onersToORF
Als Birgermeister von Immenstadt bin ich stolz darauf, eine Gemeinschaft KUSMWALSERTAL

zu reprasentieren, die sich fur die Forderung von Sport und Bewegung
einsetzt. Moge dieser Tag nicht nur ein frohliches Fest des Sports sein,
sondern auch ein Anspom fir uns alle, Bewegung und Aktivitat fest in
unseren Alltag zu integrieren.

CAMBOMARE
Prede-son Lo

Furdosleblche Webl = rmleeundichen rsen st
Ich danke dem TV Immenstadt sowie allen Organisatoren und Sponsoren, dor TV Imerarutod:.

die mit ihrem Engagement diesen Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis

machen +Abenfeverspielolatz Turnhalle® |

= sok® [

BewegungsMemo
Ich winsche allen Teilnehmern und Besuchern einen el o o
sportlichen Tag voller Freude und Begeisterung.

Mit sportlichen Graten

S —

Euer

SpaSpiTo

Nico Sentner
1. Burgermeister

Einkass: 15 Minuten vor Beginn
Kinder im Aber von 4 bis 10 Johren

Julivs KunertHolle
Algavor Svofo 15, Inmensiock

: TV Immensadt
o —

Gufschein Inmenstadf 27.04.2024
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Internetseite Stadt Immenstadt

Rathaus & Leben in Bildung & Freizeit &
Service Immenstadt Familie Kultur

Aktuelles

SpoSpiTo — Sporteln, Spielen, Toben!

14.03.2024 KiGa am Hlerspitz Sport Schulen KiGa Jahnstralle Birgerveranstaltungen KiGa Stein KiGa Auwaid

Davon traumt jedes Kind: Toben erwiinscht! Dieses Motto gilt am Samstag, den 27.
April. Gefordert von der AOK Kempten-Oberallgdu-Lindau veranstaltet der TV
Immenstadt unter der Schirmherrschaft des Ersten Birgermeisters Nico Sentner in
der Julius-Kunert-Halle, Allgauer StraBBe 15, in Immenstadt zum zweiten Mal
einen groRen Kinderaktionstag ,Sporteln, Spielen, Toben (SpoSpiTo) — bringt Kinder
in Bewegung!”.

Hierzu wird fur Kinder im Alter von 4-10 Jahren ein Bewegungsparcours mit den
GroRgeraten der Sporthalle aufgebaut, so dass eine attraktive Abenteuerlandschaft
entsteht. Den Kindern werden vielfdltige Bewegungsmoglichkeiten wie Kiettern,
Springen, Schaukeln, Schwingen, Rollen, Balancieren, etc. angeboten und somit
konnen die Kinder ihnrem naturlichen Bewegungsdrang freien Lauf lassen.

Eine Mitgliedschaft im Sportverein ist fiir die Teilnahme nicht erforderlich! Weitere
Informationen und die Anmeldung zu der Veranstaltung finden Sie auf der
Internetseite www.spospito.de.

Wir mochten, dass alle Kinder Spal an der Bewegung haben und auf spielerische
Weise flir Sport begeistert werden und freuen uns auf das Kommen zahlreicher
Kinder!



